HN3JABA

MOJIMMO BAC INIPOUUTAITE U IIOTBPAUTE JA CTE CAI'JIACHU CA CJIIEJERUM
NHOOPMAILIMJAMA

Bam Tepaneyr je 3aTpakuo aa notspaure ciexaehe.

Pazymem ma ycimyra koja ce mpyxka npeko https://asasocijacija.com/psiholoska-podrska/ auje
HaMemkeHa KPU3HUM CUTyallljaMa U XUTHUM noTpedama. Y KpU3HUM CUTyalijama npHucTajeM Ja

M030BEM JIOKAJTHE XUTHE CITY>KO€ MM TTOCETUM HajOMMKy XUTHY IOMON y MOM Tpay.

Nudopmanmje koje moaenum ca mojuM [IEAT TepameyroM cy moBepspuBE. OCHM Yy cleaehum
OKOJTHOCTHMA: aKO TPEACTaB/baM OMNAacCHOCT 3a cebe Wi Jpyre, 00aBE3HO IMPHUjaBJbUBAHE
37I0CTaBJbarba JIeIe WIN CTapHjUX.

OIIILITE NTHO®OPMAIIMJE

Tepamneyrcku OJHOC je jeJIMHCTBEH IO TOME INTO je BeoMa JIMYHU U MCTOBPEMEHO YrOBOPHH
cropa3yM. C 003upom Ha TO, BAXKHO HaM je Jia TOCTUTHEMO jJaCHO pa3yMeBame Kako he Harra Be3a
(YHKIIMOHUCATH U IITAa CBAKO OJ] HAC MOXKeE Ja o4eKyje. OBa carjacHOCT he MPy>KUTHU jacaH OKBHP
3a Ham 3ajenHuuku paja. CrmoOomHo pasroBapajre o Ouio yemy ojn oBora ca cBojum [TEAT
TEPareyToM.

Campkaj cecuje W CBH PEIIEBAHTHH MaTepHjalid 3a TpPETMaH KiIHjeHTa Ouhe TOBEpJHUBH.
Ouexkyjemo na o6e30eauTe:

1. OO6e306ehuBame ageKBaTHOT BpeMEHa M THXOT MECTa 3a HajO0oJby NMPUMEHY TEPAITHjCKUX
cecuja.
2. OBaj TepanujcKu paj] ce He MOXKEe KOPUCTHTHU Ka0 CYACKH ITO3HUB.

IIEAT TEPAIIET HE MOJXE BUTH OAT'OBOPAH AKO:

1. Axo KIMjeHT IpeTH WK MOKYIIA J1a U3BPIIN caMOyOUCTBO MJIU CE HA IPYTY HAYMH [TOHAIIa
TaKo JIa IOCTOjU 3HayajaH PU3MK OJ HAHOIIECHA OUJIO KaKBE TeJIECHE MOBPEE.

2. AKO KJIMJEHT IPEeTU APYroM JIULY TEIIKOM TEJIECHOM MOBPEIOM UM cMphy.

3. Ako TepameyT MMa OCHOBaHY CyMbbY Ja je KIHJeHT WM Jpyra MMEHOBaHa >XpTBa
MOYMHMJIAL], TOCMAaTpay WM CTBapHa *pPTBa (PU3MUKOT, EMOLMOHAIHOT MM CEKCYaTHOT
370cTaBJbama Jete miahe ox 18 roguxa.

4. Tope HaBelneHE CyMmI€ y ciy4ajy cTapuje ocobe Koja MOxke OUTH H3JI0)K€HAa OBHUM
3710CTaBJbabUMA.

5. Cymma Ha 3aHeMapHBambe CTpaHaKa HaBEeJCHUX y Taukama #3 u #4.

o

Axo cya u3za JeTUTUMHHU CYACKU MO3UB 3a MH(opMalMje HaBeJIeHE Y CyJICKOM TO3UBY.
7. AKO je KIMjeHT Ha Tepaluju WM ce JIEYM IO HAJIOTy Cyla WM ako je MHpopmaiuja
no0ujeHa paay JaBama BelITaueha aJBOKaTy.


https://asasocijacija.com/psiholoska-podrska/

KAKO BU TEPAIIMJA BUJIA LLITO YCIIEIIHWJA, IOTPEBHA HAM JE BAIIIA TIOMOR
Y CJIEJEREM:

1. TloBpemeno hy mokaa MopaTu Ja ce KOHCYATYjeM ca JAPYrMM HOpodecHoHaImma y
BUXOBHUM O00JIacTUMa CTPYYHOCTH Kako OWX BaMmM TMPYKHO HAjOOJbH TpETMaH.
WNudopmanmje o Bama mMory ce nenutu y oBoM KOHTEKCTY 0e3 kopunrhema Bamer nmena.

2. Axo IIEAT Ttepaneyr ox Bac 3axTeBa Ja W3BpIINTE HEKOJIMKO MaJHX 3a/JaTaka
no0oJpama, ToTpyauhere ce Aa 3aBpIINTE 1MOCao Mpe MOTPEOHOT AaTyma.

CAT'JTACHOCT 3A TEPAIINJY IITEATOM

1. Vmawm 18 roauna unu BUIIIE.

2. TlotBphyjem &1a OHX KeJeo J1a ce YKIbYUYUM Y KOHCYJITAIHje.

3. Pazymem na mocrtoje MOTEHIMjaTHU PU3HIIM 33 OBY TEXHOJIOTH]Y, YKIbYyUyjyhu mpekue,
HEOBJANTheHn MPUCTYT U TeXHUYKe noTtenikohe. Craxkem ce Jja HACTAaBUMO Teparujy ako
OyZeMo UMalli TEXHUUYKHX MoTemkoha TokoMm cecuje. Tepamnuja ce HacTaB/ba HajKacHUJE
15 munyra. AKO ce cecHja HE MOK€ HACTaBUTH HCTOT JaHa, TepameyT he 3akazaTu
HaJIOKHAy cecuje 4yuM Oyae mmao cinobomHux Tepmuua. O HamokHamu here OWTH
OJlaroBpeMeHO 00aBeIITEHH.

4. Pazymem na IIEAT tepameyr wim ja MOXEMO Ja MPEKHHEMO CECH]y KOHCYJTAIMja aKo
cMarpamMo Jia BHUJCOKOH(EpEeHIMjCKe Be3e, hackame W ayauo HHUCY aJCeKBaTHU 3a
cutyanujy. [To noroBopy ca kimjeHTOM OMhe JOTOBOPEH HOBU TEPMUH.

5. Jla 6ux ouyBao MOBEPJHUBOCT, carjacaH caMm Ja Hehy IeTuTH CBOje JIO3MHKE 3a
KOHCYJITAIIHj€ WJIM JIMHK ca OWJI0 KUM KO HHje OBJamrheH Ja mMpuCyCTBYje CECH]H.

6. Pasymem na IIEAT Tepaneyt Moke MPEKUHYTH CECHJY aKO YCTAaHOBH Jia CE CECHja BHUIIIC
HE MOJK€ HAaCTaBUTH 300T HENpUKIaIHOT oOpahama wiM HEMpHjaTHUX cUTyalMja. BaxHo
je na xknujeHT Oyze MOTITYHO W MPUKIAIHO 00ydeH. TepameyT Moke IPEKUHYTH CECH]Y Y
cynpoTHOM M oHa Hehe Outn HamokHaheHa, Beh he ce pauyHaTu Kao oapkaHa.

7. Tlaker on yetupu cecuje he ce KOPUCTUTU YETUPH y3acTomHe Henesbe. CBakH MakeT 0
YEeTUPH CECHje MMa JaCHO MPHKA3aH IaTyM HCTeKa HAaKOH Kojer he paj ca TeparneyroM OUTu
3aBpieH. Hehe 6utu moBpahaja HOBIIa ako KJIMjeHT HE MOKe Ja 00aBHU CBOje yHAmpen
JIOTOBOpEHE cecuje.

XBAJIA BAM!



